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Nu het federale budget voor voedselhulp daalt, waarschuwt 
deze whitepaper voor de gevolgen voor de mensen die ervan 
afhankelijk zijn en de organisaties die dagelijks voor de 
uitdagingen staan om deze hulp mogelijk te maken. De actoren 
van de voedselhulp roepen de federale overheid op om de 
middelen die in 2024 werden toegekend aan voedselhulp in 
2026 en de daaropvolgende jaren te hernieuwen. 
 
 

 
 

 

 

Toenemende voedselonzekerheid 
 
Vandaag leven in België meer dan 2 miljoen mensen met risico op 
armoede of sociale uitsluiting en meer dan 1 op de 10 Belgen 
bevindt zich in een situatie van materiële en sociale ontbering.1 
 
Met of zonder werk hebben steeds meer mensen honger, durven 

 
1 statbel. 
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ze hun fornuis niet meer gebruiken uit angst voor de energiefactuur, ontzeggen ze zichzelf 
eten om hun kinderen te kunnen voeden, en slaan ze regelmatig maaltijden over.2 
 
Tussen de bedeling van voedselpakketten, sociale restaurants, sociale kruideniers en 
solidaire koelkasten doen meer dan 600.000 mensen een beroep op voedselhulp in 
België. 
 
Op dit moment is de bevoorrading voor de voedselhulp in gevaar!  
 
Europese financiering nu al ontoereikend 

 
De voedselhulp steunt immers grotendeels op Europese financiering afkomstig uit het 
Europees Sociaal Fonds (ESF+), waarvan een deel bestemd is om ernstige materiële 
tekorten te bestrijden. Dit Europese programma is echter volstrekt onvoldoende om op 
zich de noden van de bevolking te dekken. Daarom worden er jaar na jaar aanvullende 
middelen voorzien voor voedselhulp. 
 
Een dramatische tegenvaller in 2026 
 
Het budget dat in 2025 voorzien wordt voor de aankoop van voedsel bedraagt 27 miljoen 
euro. Dit budget stelde België in staat om grote hoeveelheden basisvoedingsmiddelen 
(melk, blikken groenten, bereide maaltijden…) aan te kopen, die vervolgens worden 
herverdeeld aan verenigingen en OCMW’s, die ze op hun beurt uitdelen aan 
rechthebbenden. Daarnaast kwamen er nog diverse federale subsidies bij om de 
aankoop van basismateriële hulp (luiers, zeep, tandpasta, enz.) mogelijk te maken. Het 
totale bedrag van deze noodhulp loopt dit jaar op tot 40 miljoen euro. 
 
In 2026 zal het aangekondigde totaalbudget slechts 15 miljoen euro bedragen. De 
federale overheid heeft namelijk beslist om haar bijdrage aan het 
voedselhulpprogramma te beperken. De materiële hulp en werkingssubsidies voor de 
sector verdwijnen simpelweg. 
 
Directe gevolgen op het terrein 
 
Dit is compleet absurd. De afgelopen jaren zagen de voedselhulporganisaties – 
Voedselbanken, Rode Kruis, Restos du Cœur, St. Vincentiusvereniging, enz. – een 
recordopkomst die niet afneemt: de wachtrijen worden langer, de bevoorrading kan niet 
volgen, de teams zijn uitgeput en de organisaties worden gedwongen de hulp te 
beperken. 
 
Als de crisissen van de voorbije jaren de armoede, sociale ongelijkheid en 
voedselonzekerheid hebben versterkt, dan onderstrepen ze enkel een al langer 
bestaande trend: de vraag naar voedselhulp neemt al tientallen jaren toe. 
 
De bevoorrading is elke dag een uitdaging voor de voedselhulporganisaties. Met de 
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aangekondigde daling zal die vrijwel opdrogen. Een dramatische achteruitgang in een al 
kritieke context. 
 
Het bestaan van voedselhulp erkennen is al een politiek falen. De bevoorrading met bijna 
de helft verminderen is een bewuste keuze om de honger te vergroten, de wachtrijen 
langer te maken en de voedselhulporganisaties in een doodlopend straatje te brengen 
waardoor ze hun missie gewoonweg niet meer kunnen vervullen. 
 
Een duidelijk verzoek aan de federale overheid 
 
Wij vragen de federale overheid om het budget dat in 2024 voor voedselhulp is voorzien, 
ook in 2026 en de daaropvolgende jaren te behouden. 
 
De tijd dringt! Wachten betekent kiezen voor het verder laten toenemen van de grote 
armoede en kiezen voor improvisatie in het aanpakken van een noodsituatie waar we hoe 
dan ook het hoofd aan zullen moeten bieden. 
 
Ondertekenaars :  

• Fédération des Resto du Cœur - Patrick Dejace,   
• Concertation Aide Alimentaire-Brigitte Grisar,   
• AMA-Louis Berny,   
• Société Saint-Vincent de Paul-Frédéric De Gryse,   
• Les Samaritains- Catherine Szollosy  
• Bij Ons Chez Nous-Peter Vancutsem  
• La Porte Verte-Samuel Haquin  
• La petite Maison du Peuple Colfontaine - Hubert Jean-François  
• Réseau Alim'Entraide BW-Laurent Carra  
• Société Saint Vincent de Paul Visé Basse Meuse- Reinhold BONGARTZ  
• Les Petits Riens-Yael Abdissi  
• Feed the culture asbl, Pauline Duclaud-Lacoste  
• Resto du Cœur de Mouscron-Xavier BOURET  
• Les Ailes Du Phoenix -Fernande Perignon  
• Espace Social Télé-Service-Tiffany Moerman  
• Opération Faim&froid de Gilly- Bailly Sylvie  
• Utopie-Francesco Terrasi  
• Société St Vincent de Paul St Léger- Bertrande Van Leynseele -  
• Le Panier solidaire-Luc Donnay  
• Société Saint Vincent de Paul de Châtelet-Nicaise Marie-Chantal  
• Nojavel-Alice Bewart  
• CPAS de Fauvillers-Christine Michaux  
• Maison sociale de Gosselies-Cecile Pater  
• Ralliement des Fourchettes-Marie Moeremans  
• L’Ouvre boites- VERONIQUE THIBAUT  
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• Serve the City- Nathan Torrini  
• Cuisine de quartier-Amélie Daems  
• Epicerie du Coeur de Mons - Liliane Sinigaglia,  
• CPAS de Binche- Oriane Michaux  
• Centre Liégeois de Service Social-Maud Destiné  
• ARDAPS asbl-Ernestine Mula Kakiba  
• Société Saint-Vincent de Paul de Fléron-Gayda Jacqui  
• Société Saint-Vincent de Paul « Frédéric Ozanam »  
• Société Saint-Vincent de Paul de Jupille-Marcel Justin  
• ASEB- Cheyenne Dell'Anese  
• Les Ouvriers du Coeur - Société Saint-Vincent de Paul Pérulwez -Patrick Manouvriez  
• Société Saint-Vincent de Paul, Andenne -José Léonard  
• Centre Social Protestant-Patrick Lama  
• Hesbicoeur ASBL- Philippe Forbras  
• Société Saint-Vincent de Paul, les 3 clochers - Annie Albert  
• Société Saint-Vincent de Paul- Luc Nachtergaele   
• Aide Alimentaire Jettoise-Serge De Prez  
• Episol-Marie-Rose Misson  
• Centre d’Entraide de Jette-Thierry Dernell  
• Plan de Cohésion sociale de Villers-le-Bouillet- Mickaël Lhomme  
• Société Saint-Vincent de Paul Rixensart- Jean J. Bataille  
• Armée du Salut-Major Jean Olekhnovitch  
• Perspectiv asbl - Hallez Frédéric  
• CPAS de Flémalle : Antony PECORARO/ Maria Teresa FERNANDEZ NAVARRO  
• Société Saint-Vincent de Paul Auvelais-Benoit Lapy  
• Horizons Nouveaux asbl- Michel Heine  
• Operation thermos Liège- Sonia Coeurnelle  
• La Maison de Fragnée, asbl- Fabienne Viatour  
• Le Kotidien-Olivier Renaud  
• CPAS Fontaine L’Evêque- Mélissandra Gargiulo  
• Loco asbl-Romain Alaerts  
• CPAS de Villers-le-Bouillet- Eglantine STRYPSTEIN  
• Une Main Tendue asbl 
• CPAS d’Etterbeek/Espace Libellule-Simon Delvax  
• Alimen'T Asbl-Jean-Paul Weles  
• CPAS d’Assesse Madame Detal et Mme Madame A-F Avalosse 
• Resto du Cœur de Quiévrain, Tony Paredes 

 

 
 
 
 


