
La recherche-action « Solenprim » (Solidarité en Primeurs) 
rassemble des sociologues, des professionnels et des 
personnes qui fréquentent des services d’aide sociale pour 
penser et expérimenter des dispositifs alternatifs à l’offre 
actuelle d’aide alimentaire. 

L’horizon de cette recherche est un accès plus durable à une 
alimentation de qualité pour tous et toutes. En effet, différents 
acteurs s’inquiètent aujourd’hui de l’augmentation du recours à 
l’aide alimentaire. Malgré qu’elle offre une réponse à des besoins 
évidents, elle a aussi un coût sur les plans de la dignité humaine, 
de la possibilité de choisir son alimentation, sur l’accès à une 
alimentation de qualité à long terme. Ce sont ces enjeux que les 
acteurs de l’aide alimentaire, investis dans Solenprim, ont voulu 
mettre au centre de cette expo photo. 

Nous dénonçons la difficulté pour presque plus de 400.000 
personnes en Belgique de se nourrir tous les jours, l’accès 
uniquement à une alimentation de mauvaise qualité, la solitude, 
la violence de faire appel à une aide alimentaire, l’inexistence du 
droit à l’alimentation dans le droit belge, la dignité souvent mise 
à l’épreuve pour tout un chacun qui demande un colis, le choix 
perpétuel entre « se nourrir ou se loger ou se soigner ou se 
chauffer ».

Ce sont des images, sans bruit, sans paroles pour rappeler sans 
cesse que l’aide alimentaire n’est qu’un sparadrap posé sur une 
problématique socio-économique bien plus grave : les réalités de 
la pauvreté en Belgique !
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