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HOE MAAK JE JE EIGEN SPEL?

Druk deze pagina’s af in A4-formaat, in kleur, op ware grootte (100%), aan beide zijden
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HET DOEL is om dialoog en reflectie te stimuleren
over de mechanismen die ervoor zorgen dat
sekwerk'st-ers geen toegang krijgen tot rechten
en ondersteuniné, en om na te denken over hoe we
onze eigen werkwijze kunnen aanpassen om deze
mensen beter te bedienen en te ondersteunen.

DE INHOUD van de kaarten is gebaseerd op
de resultaten van een actieonderzoek gevoerd
door de FdSS in samenwerking met Brusselse

en Waalse maatschappelijke diensten die
zich specifiek richten op sekswerkers.
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Behoeffen Behoeffen

De zorgbehoeften van mensen in de prostitutie

Prostitutie heeft rechtstreekse gevolgen vallen ook onder de algemene (of gespecialiseerde

voor de gezondheid van de betrokkenen.
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Of ze nu wonen waar ze hun activiteit uitoefenen
of niet, de behoeften op het vlak van huisvesting

De inkomsten uit, prostitutie zijn onregelmatig zijn groot. De meeste mensen hebben moeite om

en maken het meestal

an : .. —. fatsoenlijke huisvestin
//(’ 3 niet dmc)lgeluk oml egn ,//(" R te vindegl, vooral als z§
\ (,) waardaig leven te leiden. { (f) cen papieren hebben
\ { W ¥ geen pap .




Prostitutie komt vaak voort uit
situaties van armoede. Het is algemeen
geweten dat de gezondheidstoestand
samenhangt met de sociaal-economische context
waarin een persoon zich bevindt, en dat mensen in
een precaire situatie verhoudingsgewijs meer zorg

nodig hebben.

Om kosten te vermijden, zullen mensen met weinig
middelen sneller afzien van een behandeling en langer
wachten om een arts te raadplegen. Diabetes,
tandverzorging, chronische pijn, angstaanvallen ..
allemaal vereisen ze regelmatige controlebezoeken,
en die moeten financieel toegankelijk zijn en op een
goede basis van vertrouwen gestoeld zijn.

Het is ook bekend dat de omstandigheden er in
de prostitutie alleen maar slechter op worden
met de leeftiid, met alle gevolgen van dien voor de
lichamelijke endgeestelﬂke gezondheid: «Je wordt
ouder, je wordt zwaarder, je gezondheid begint
te kwakkelen, en je legt je neer bij dingen die je
vroeger niet gepikt zou hebben. De gedachte alleen
al doet je pijn. Ik ken oudere vrouwen die werken
voor twee maaltijjdcheques ...
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@ Vastgoedpooier's eisen een groot
per‘centage van de prostitutie-
inkomsten op in ruil voor huisvesting, of ze verhuren
Eanden voor prostitutie tegen woekerprUzen, en
uisjesmelkers hebben het gemunt op migranten
zonder papieren. Zij belemmeren bewust de
toegan% tot fatsoenlijke huisvesting en profiteren
meestal van mensen in zeer kwetsbare situaties
van uitbuiting of zelfs mensenhandel.

Bovendien kunnen mensen in de prostitutie geen
regelmatig inkomen in loondienst oFals zelfstandige
voor‘le%)gen, waardoor ze geen kans maken op een
IeninF ij de bank en geen toegang hebben tot de
reguliere huurmarkt.

De woningmarkt is eenvan de meest discriminerende
markten, dus mensen met een combinatie van
‘ongewenste’ eigenschappen (buitenlandse afkomst,
onregelmatig inkomen, zwartwerk, alleenstaande,
met kinderen ..) kunnen vaak alleen terecht bij
verhuurders van bedenkelijk allooi, die volop van hen
profiteren.

Q\%*X%\Qg&' Toegang tot screening (hiv, hepatitis,

%, a:ﬁlis, chlamydia, §onorroe) en vaccins

epatitis A en B) is erg belangrijk om

seksueel overdraagbare aandoeningen

(soa's), met soms langdurige en dure

behandelingen, te voorkomen. Hiv-remmers nemen

is zowel voor (PrEP — Pre-Exposure Pro hylaxis)

als na mogelijke blootstelling (PEP — Post-Exposure

Prophylaxis) zeer raadzaam voor mensen die risico
lopen.

Dringende Medische Hulp (DMH) via het OCMW
wordt echter niet automatisch verstrekt aan
mensen die toeﬁang tot preventieve zorg vragen.
En hoewel condooms een belangrik instrument
blijven om de gezondheidsrisico’s te beperken,
kunnen kwetsbare mensen het éebruik ervan niet
altijd zomaar afdwingen tijdens betaalde seks.

Soa’s die men niet kon voorkomen, worden behandeld
met geneesmiddelen. De doeltreffendheid daarvan
hangt af van de correcte naleving, dosering en
timing: als de toekenning van Dringende Medische
Hulp niet overeenkomt met het tijdschema van
de Eehandeling of veel administratieve rompslomp
vergt, kunnen mensen besluiten om het maar zo te
laten. Dat heeft aanzienlijke collectieve (in termen
van epidemiebestrijding) en individuele (voor de
gezondheid van de persoon) gevolgen.
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2 De redenen voor prostitutie zijn bovenal
economisch van aard: mensen gaan zich
prostitueren omdat ze geld nodig hebben.

De inkomsten uit prostitutie zin echter
onregelmati¢ en hangen af van verschillende
factoren:  concurrentie, leeftijd, gezondheid,
beroepskosten, lockdowns of and]ere beperkingen,
het aantal klanten .. Dat alles beinvioedt de
mogelijkheid om goed de kost te verdienen. Extra
financiéle steun is vaak cruciaal voor een waardig
leven. Het ‘onbespreekbare’ karakter van de
activiteit — wegens de maatschappelike perceptie,
maar ook omdat er in het zwart wordt gewerkt —
maakt het echter moeilijk om toegang te krijgen tot
het leefloon.

Vaak nemen mensen hun toevlucht tot de prostitutie
als ze in (diepe) schulden zitten. Ze zijn bijvoorbeeld
geld verschuldigd aan leveranciers, zie1<enhuizen,
overheidsdiensten,  verzekeringsmaatschappijen,
huisbazen, familieleden, of mensen die misEruik
maken van hun kwetsbare situatie.



Behoe.ffen Behoefren

Sociaal isolement is schering en inslag
bij mensen in de prostitutie.

Hun behoefte aan
vertrouwensrelaties, morele
steun en erkenning is groot. f/\@
k\/

Mensen in de prostitutie worden blootgesteld
aan fysiek, verbaal en
psychologisch geweld. Ze
hebben bescherming nodig.
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Behoe.ffen \‘\b

Profielen

Alleenstaande ouders, en dan vooral vrouwen, lk heet Amalia en ben 42 jaar. lk ben een
zijn extra kwetsbaar. Soms gaan mensen in de Colombiaanse transvrouw en woon al tien
prostitutie om te voorzien jaar in Brussel zonder

in het levensonderhoud / papieren. lk doe aan \
/ prostitutie op straat. \

van hun kinderen.
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Het type geweld verschilt naargelang
de omstandigheden en de vorm van prostitutie (op
straat, via het internet, privé ...).

De meest kwetsbare personen zijn ook het meest
blootgesteld aan geweld.

De lokale politie houdt zich vooral bezig met de
handhaving van gemeentelike regels (overlast,
openingsuren van cafés, openbare dronkenschap,
enz) en de wetgeving inzake prostitutie
(bijvoorbeeld het reclameverbod). Bjj een aangifte
van geweld doet de politie soms alleen een
identiteitscontrole, en (fat is in het nadeel van
slachtoffers die geen papieren hebben. Bovendien
worden klachten van vrouwen in de prostitutie
soms niet serieus genomen of afgezwakt.

De federale politie, die belast is met de bestrijdin
van mensenhandel en uitbuiting, voert acties uit die
ﬁericht zijnop de beschermin% van slachtoffers, maar

oor personeelstekor‘ten en lange, dure procedures
is deze bescherming eerder hypothetiscﬁ.

Tien jaar ¢eleden kwam ik naar Belgié met mijn
partner. |k ben het slachtoffer geweest van
transfoob geweld in Bogota, en al mijn spaar%/e\}d
is toen naar de ziekenhuiskosten gegaan. We
dachten eerst drie maanden in Belgie te blijven,
omdat de mensen hier toleranter zijn tegenover
transpersonen. We zouden wat geld verdienen en
dan terugkeren naar Colombia.

Maar ondertussen heb ik hiv opgelopen, en ik heb ook
nog andere gezondheidsproblzmen. lk ben bang om
terug te gaan naar mijn land en daar dan geen goede
gezondheidszorg te krijgen. lk kan mijn Colombiaans
paspoort niet verlengen in Belgi€, maar ik kan hier
ook geen verblijffspapieren krijgen.

lk leef volledig van mijn inkomsten uit prostitutie
en ik krijg Dringende Medische Hulp, die ik heel
regelmatig¢ moet verlengen. Ik voel dat ik gevangen
zit in mijn situatie.

Vaak raken deze mannen en vrouwen
geisoleerd van hun familie en vrienden
omdat die hun activiteit als verwerpelijk
en immoreel beschouwen.

In sommiﬁe gevallen komt prostitutie voort
uit toxische relaties, waarbij de ene persoon
(doorgaans een man) ziin macht over de andere
(doorgaans een vrouw) misbruikt.

Andere factoren zoals drugsverslaving, armoede
en clandestiene activiteiten versterken nog het
isolement en de kwetsbaarheid van deze mensen.
Als de prostitutieactiviteit voor de directe
omgeving verzwegen wordt, staat men er vaak ook
alleen voor, bijvoorbeeld als men het slachtoffer is
van geweld.

Toch lijden niet alle mensen in de prostitutie
onder sociaal isolement, al worden ze wel allemaal
gestigmatiseerd.

Velen onder hen hebben goede relaties met hun
partner, vrienden, familie en/of collega’s.

Op maatschappelijk vlak krijgen ze te maken met
een gebrek aan respect en erkenning.

«lk werk om mijn kinderen eten te
geven> is een vaak gehoorde uitspraak
van vrouwen in de prostitutie. Maar het is moeilijk
om tegelijkertijd moeder en prostituee te zijn.

Sommige moeders sturen geld naar hun land van
herkomst om achtergebleven kinderen daar naar
school te laten gaan. Vele moeders proberen hun
beroeps- en privéleven strikt te scheiden om te
voorkomen cfat hun kinderen gestigmatiseerd
worden. Soms blijven moeders zich ook bekommeren
om de administratieve en financiéle problemen
van hun volwassen kinderen (papieren, werk,
huisvesting, rechtbank %)

Velen van hen zijn alleenstaande ouders, die te
maken kunnen krijgen met agressie of intimidatie
van hun ex-partner, die hun voogdij in twijfel kan
trekken.

Geregeld worden er kinderen van prostituees in de
opvang geplaatst omdat de moeder drugsverslaafd
is, ﬁeestelﬂke gezondheidsproblemen heeft of geen
geld heeft om voor hen te zorgen.



lk heet Clara en ben 63 jaar. lk ben Belgische

en woon in de buurt van Charleroi. Ik heb een

%

klein weduwepensioen.
lk leef al 25 jaar

van prostitutie.

O

Profielen

lk heet Rosalie en ben 20 jaar. Ik ben Belgische. Ik
heb geen vaste verblijffplaats en ik ben verslaafd
aan heroine. |k doe aan

/ straatprostitutie om mijn \
/ verslaving te bekostigen. \O

Profielen

lk heet Martin en ben 23 jaar. lk ben Belg

en studeer in Brussel. k werk als prostitug,

{// vooral in homoclubs, en \\O\

ik doe aan chemsex.

Profielen

{\\

lk heet Olga. lk ben 35 jaar en van Roemeense
aftkomst. lk ben alleenstaande moeder en
ik werk deeltijds via

dienstencheques.
, Dat inkomen moet ik \
/ aanvullen met prostitutie. \O



lk studeer politieke wetenschappen
in Brussel. |k woon in een gedeelde
huurwoning.  Vroeger had ik een
studentenjob in de horeca om mijn huur en mijn
studies te betalen. |k ga al een paar jaar uit in
homobars, ik ben nogal actief in de LGBTQ+-
beweging, en op een beﬁ)aald moment kreeg ik de
vraag of ik geen seks wilde hebben tegen betaling.
Door aan prostitutie te doen, kan ik meer geld
verdienen.

lk leef vooral ‘s nachts en ik gebruik steeds vaker
drugs tijdens de seks, vooral omdat veel klanten dat
ook specitiek willen.

Op school zwijg ik over mijn escortwerk, maar het
wordt steeds moeiliker om deze twee aspecten
van mijn leven gescheiden te houden.

lk ¢a nu minder vaak naar de les. lk denk ook wel
dat ik bewust mensen op een zekere afstand hou.
lk wil niet dat mijn medestudenten weet krijgen van
mijn nachtelijke activiteiten. Voor mij is dit slechts
tijdelijk.

Dankzij prostitutie kan ik mijn studies betalen en

heb ik geen geldzorgen.

’ lk woon al viiftien jaar in Belgié. lk
heb een E-kaart, dus ik heb toegang tot de
arbeidsmarkt in Belgié. lk moet mijn drie kinderen
alleen grootbrengen, en dan vofstaat deeltijds
werk als schoonmaakster niet om de huur en alle
rekeningen te betalen.

lk sta een paar uur per week achter een raam in
Gosselies. Bat verloopt via een contract. Zo kan
ik de eindjes aan elkaar knopen en eens iets leuks
kopen voor mijn kinderen. Hun vader betaalt geen
alimentatie en het contact met hem verloopt niet
bepaald vlot. Ik moet misschien juridische hulp
zoeken als de situatie blijft verslechteren.

lk doe aan prostitutie in een andere stad dan waar
ik woon. lk wil niet dat iemand mij herkent, dat mijn
kinderen erachter komen of dat ik mijn werk via
dienstencheques verlies.

Het is niet gemakkelik om een dubbelleven te
leiden, maar het lukt. Het belangrikste is dat ik mijn
kinderen alles kan geven dat ze nodig hebben.

lk begon met sekswerk toen ik 38 jaar was, toen ik
na mijn scheiding drie kinderen moest onderhouden.
lk ontvang klanten in mijn huurwoning. Het zijn vooral
habitués, meestal oudere mensen.

Van  mijn weduwepensioen en mijn  sekswerk
samen kan ik mijn rekeningen betalen en mijn huis
onderhouden. k heb gezondheidsproblemen, ik heb
diabetes.

lk heb nog éeén kind ten laste. Mijn kinderen weten
wat ik doe, maar ik zeg er niets over in mijn contacten
met het ziekenfonds of de pensioendienst. Dat
gaat hen niets aan. lk heb al klacht ingediend bij de

politie voor machtsmisbruik, omdat een agent mij
probeerde af te persen.

De lockdown was heel zwaar voor mij, ik had zelfs

voedselhulp nodig.

lk ben van huis wegielopen toen ik 17
jaar was. |k woonde bij mijn moeder en
mijn stiefvader, die gewelddadig was. Ik
moest mijn twee broertjes daar achterlaten. lk zie
hen niet meer. lk kon bij een vriendin logeren, en de
eerste weken ging dat goed.

Haar moeder was er nauwelijks en we hadden het
ene feestje na het andere. Dat was wel zalié. Maar
op een gegeven moment werd het ingewikkeld en
moest ik weg. Intussen was ik 18 jaar en ik wist
niet waar naartoe gaan. lk verbleef in verschillende
noodopvangcentra, maar het contact met de
maatschappelijk werkster die mijn zaak behandelde,
verliep nogal moeilijk.

lk was al begonnen met af en toe wat seks tegen
betaling, om aan geld te komen. Maar mijn verslaving
verergerde en het geld raakte op.

Dus ging ik meer aan prostitutie doen om drugs te
kunnen scoren.

lk overnacht soms bij klanten, soms op straat, soms
in de noodopvang. ”1 heb al een miskraam en een
abortus gehad. Het leven op straat is hard, je kunt
niemand vertrouwen.



Profielen

lk heet Victoria. Ik ben 33 jaar. Ik kom
oorspronkelijk uit Mexico en heb Spaanse papieren.
lk trek een beetje van hier naar daar in Europa.
Momenteel sta ik

/ achter een raam in de \
/ rosse buurt van Luik. \

Profielen

lk heet Valérie. Ik ben 30 jaar en ik ben Belgische.
lk heb altijd veel verschillende liefdesrelaties
en seksuele relaties gehad met zowel mannen
als vrouwen.
// Op een dag dacht \\
ik: waarom niet
/ tegen betaling? \

Profielen

lk heet Mohammed. lk ben 31 jaar. lk ben
Marokkaan. Ik heb mijn land verlaten omdat
het daar heel moeilijk is

om homo te zjn. lk doe
/ vooral aan prostitutie in \
/ sauna’s en in parken. \

Profielen

lk heet Jessy. lk ben 24 jaar en kom uit Nigeria.
lk spreek geen Frans. Ik werk ‘s avonds in
een bordeel in de

// Noordwijk in Brussel. \\



lk ben zeven jaar geleden uit mijn land gevlucht.
lk werd als tiener al regelmatig uitgescholden en
aangevallen omdat ik homo ben. Op een dag werd
ik zwaar in elkaar éeslagen. Toen besloot ik te
vertrekken. lk ben in Belgié aangekomen en heb asiel
aangevraagd, maar ik heb nog geen verblijfspapieren.
lk heb seks tegen betalini in sauna’s en parken,
waar je toch wat discreet kan blijven.

Via kennissen heb ik een onderkomen gevonden.

Het is duur voor wat het is, en in slechte staat,
maar met mijn administratieve situatie heb ik geen
andere keuze. lk voel me hier redelijk goed omringd.
lk heb leuke mensen ontmoet die me helpen met
de procedures op het vlak van verblUFsstatus,
huisvesting en gezondheid.

lk identificeer me niet met de LGBTQ+-beweging,

dat is mijn wereld niet.

lk ben twee jaar geleden naar Belgié gekomen,
nadat ik vier jaar in Spanje had gewerkt. Dus ik
Iipreek een beetje Spaans, maar helemaal geen
rans. Mijn “mama” heeft me naar hier gebracht,
maar ze woont zelf niet in Brussel.

‘s Avonds werk ik in een bordeel, vaak tot in de
vroege uurtjes. lk vind het moeilik en ik ben vaak
bang, maar ik wil niet stoppen. Ik doe dit voor mijn
familie in mijn thuisland. En ik sta hier ook onder
toezicht van een vrouw die mijn mama kent.

Onlangs kwam ik erachter dat ik zwanger was. lk
heb al twee abortussen gehad, dus dit kindje wil
ik graag houden. Maar mijn mama wil dat niet. Dus
ik overweeg nu om erkenning aan te vragen als
slachtoffer van mensenhandel.

lk verliet Mexico acht jaar geleden
en kwam toen in Spanje aan, waar
ik een verblijfsstatus kreeg. Ik Eeb een diploma
boekhouding behaald in Mexico, maar dat wordt
in Europa niet erkend. lk deed wat kleine jobs in
Madrid, in de horeca en in de verkoop.

Mijn inkomen was echt laag, en een vriendin van mij
zei dat ze escort was en dat ze daar goed mee
verdiende.

Zo ben ik daar ook in gerold. lk hield mezelf voor dat
het maar tijdelijk was.

Om in deze sector goed je boterham te blijven
verdienen, is het beter om af en toe te verhuizen
naar een andere stad, naargelang de mogelijkheden
die zich aandienen. |k blijf meestal niet langer
dan drie maanden in een []and. lk vestig me liever
niet permanent. En dat is ook wat mijn Europese
papieren toestaan.

Als ik gezondheidszorg nodig heb, ga ik teru% naar
Madrid, waar ik een dokter heb die me volgt. Ik red
me wel, maar ik weet niet wat morgen zal brengen.

lk heb een bachelor in de humane wetenschappen
en ik heb een paar maanden in die sector gewerkt,
maar dat was geen leuke ervaring. Ik had al jaren
vrije seksuele contacten en op een dag besloot ik
een advertentie te plaatsen op de website ‘Quartier
Rouge’ voor seks tegen betaling.

lk vind wel dat ik enig talent heb voor sekswerk. Ik
zoek de voordeligste beroepsstatus en ik heb een
boekhouder gevonden die me helpt. Geld beheren is
niet gemakkelijk, want ik krijg meestal cash en toch
moet ik belastingen en bijdraﬁen betalen, en kosten
maken. |k heb wat veranderingen aangebracht
in mijn studio om klanten zo veili% mogelik te
kunnen ontvangen. |k heb al een geval van agressie
meegemaakt, een klant die me probeerde te
bestelen. lk let op mijn gezondheid en ga regelmatig
op controle.

De meeste mensen in mUn omgeving weten intussen
wel wat ik doe.



Handvaten Handvaten

Benader personen op basis van hun verzoek
en hou rekening met de vele elementen die
samen de optelsom van
hun leven vormen.

Blijf jezelf bijscholen over prostitutie,
genderidentiteit en seksuele
geaardheid en je manier
van werken bijschaven.

Handvaten Handvaten

Kijk altijd uit voor mogelijke tekenen van Vergemakkelijk op alle mogelijke vlakken de

geweld of uitbuiting. toegang tot materiéle
of financiéle steun.
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@DV Of je nu voor of tegen prostitutie bent,
=y in elk geval heeft de beoefening ervan
1éevolgen op het vlak van éezondheid,
inanciéle situatie, uisvesting,
enzovoort. ‘De’ prostitutie bestaat overigens niet,
want er zijn tal van verschillende vormen, waarbij de
omstandigheden en ervaringen heel anders kunnen
zijn. Voor de ene is het een echte job, de andere ziet
het als tijdelijk wat bijklussen, en voor sommigen is
het een imoogst onaangename bezigheid bij gebrek
aan beter.

Als je als eerstelijnswerker iemand voo:Jje krijgt van
wie je weet dat die aan prostitutie doet, kun je
jezel afvragen:

» Hoe goed ken ik de situaties die zich kunnen
voordoen in de prostitutie?

» Hoe sta ik tegenover genderidentiteit en seksuele
geaardheid, en welke vragen heb ik daar zelf nog
over?

» Hoe kan ik bijleren en meer kennis opdoen over
deze onderwerpen? Bij welke org?anisaties kan ik
terecht? Welke tools bestaan er

» Is het onderwerp bespreekbaar in teamverband,
met collega’s?

g

De context van prostitutie bemoeilijkt
de toegang tot zorg en tot financiéle of materiéle
steun. Administratieve procedures en sociale
onderzoeken maken het hele proces omslachtiger
en werken vaak ontmoedigend. Daarbij komen
nog de clichés rond de financiéle opbrengsten van
prostitutie en het morele stigma. We mogen echter
aannemen dat de hulp die mensen vragen ook echt
noodzakelijk is, en kan helpen om mechanismen van
verarming en uitsluiting tegen te gaan.

Als je als eerstelijnswerker iemand voon;{je krijgt van
wie je weet dat die aan prostitutie doet, kun je
jezelf de volgende vragen stellen:

» Hoe ontvang ik deze persoon met deze hulpvraag?

» Welke hetbomen kan ik gebruiken om de toegang
tot steun te vergemakkelﬂken?

» Hoe kan ik onderhandelen over betere toefang tot
steun binnen mijn organisatie? Is deze discussie
moge|Uk'?

@ Sociale diensten die specifiek gericht

zijn op mensen in de prostitutie beamen
het:

«Er zijn tal van redenen waarom
mensen in de prostitutie zitten. Dat gebeurt niet
zomaar. Je hebt altijd te maken met een situatie
die breder gaat dan prostitutie alleen> Vaak is
prostitutie op zich niet het probleem, maar wel
de omstandigheden waarin de activiteit wordt
uitgeoefend. Bovendien is het slechts éen van de
elementen van een situatie waar mensen hulp voor
zoeken.

Als je als eerstelijnswerker iemand voor;ije krﬂét van
wie je weet dat die aan prostitutie doet, kun je
jezelt de volgende vragen stellen:

» Wat vraagt deze persoon concreet, en is de
activiteit van de persoon daarbij eigenlijk wel
relevant?

»Is het nodi¢ dat ik deze persoon bevraag over
diens activiteit in de prostitutie?

» Welke vooroordelen en misvattingen heb ik over
prostitutie? Welke invloed hebben die op mijn
interactie met deze persoon en op de oplossingen
die ik voorstel?

» Kan onze dienst een antwoord bieden op deze
vraag? Of verwijs ik beter door?

(9

& Vele sociale en gezondheidsdiensten
melden dat er weinig of geen mensen uit
de prostitutie bij hen komen aankloppen.
Door het grote stigma verzwijgen vele mensen dat

ze actief zijn in de prostitutie.

Situaties van geweld of uitbuiting melden blijft
lastig, vooral voor migranten zonder papieren. dm
over geweld te kunnen praten, moet er eerst een
duurzame vertrouwensrelatie opgebouwd worden.

Als je als eerstelijnswerker iemand voor je krijgt
van wie je weet jat die aan prostitutie doet, en
die melding maakt van geweld, dan kun je jezelf
afvragen:

» Wat is de al¢emene toestand van de persoon? Zijn
er uiterlijke tekenen van mishandeling (wonden,
letsels, manken ..)?

» Zijn er verontrustende tekenen in het gedrag
(angst, vragen ontwijken, vage antwoorden)?

» Weet ik met welke organisaties ik contact kan
opnemen bij een vermoeden van mensenhandel?
s de relatie sterk genoeg om er met de persoon
over te praten?



Kaartspel voor veldwerk-st-ers

Als geweten is dat iemand in de prostitutie
werkt, zal men in de eerstelijnshulp geneigd zjn
om daarin de verklaring te
vinden voor alle problemen
van die persoon.

Knoop
punten

ALIAS biedt medische en
psychosociale steun aan mannen en
transpersonen die betrokken zijn
bij prostitutie/sekswerk in Brussel.

www.alias.brussels
Kolenmarkt 33
1000 Brussel
contact@alias.brussels

0486 40 5128

ENTRE 2 WALLONIE biedt
psychosociale, medische en
juridische ondersteuning aan
prostitués/prostituees en hun
omgeving. De vzw heeft 2 diensten
en 3 afdelingen in Wallonié.

www.entre2wallonie.com
Rue Desandrouin 13
6000 Charleroi
entre2wallonie@gmail.com

0713140 42

ESPACE P... biedt specifieke
medische en psychosociale steun
aan sekswerEer‘s. De vereniging
heeft 1 afdeling in Brussel en
6 afdelingen in Wallonié.

www.espacep.be
Plantenstraat 116
1030 Brussel
bruxelles@espacep.be

02219 98 74

ICAR WALLONIE is een vereniging
die steun en begeleiding biedt
aan mensen die actief zjn in
de prostitutie. De vzw heeft
3 afdelingen in de regio Luik.

www.icar-wallonie.be
Rue du Palais 56
4000 Luik
info@icar-wallonie.be

04 223 18 26 — 0499 38 88 26

DOKTERS VAN DE WERELD
is een vzw die medische hulp
verleent aan kwetsbare groepen in
Belgié en de rest van de wereld.

www.doktersvandewereld.be
Kruidtuinstraat 75
1210 Brussel
info@medecinsdumonde be

02 225 43 00

UTSOPI is de eerste en enige
organisatie voor en door
sekswerk:st-ers in Belgié. Een
van haar doelen is om het stigma
rond sekswerk weE te nemen. De
organisatie nam het voortouw
bij de recente hervorming van
het seksuele strafrecht.

www.utsopibe
Aarschotstraat 208
1030 Brussel
info@utsopibe
0472 25 64 26

Knoop-
punten

‘Slachtoffer’, ‘uitgebuit’, "rijk’,
‘afwijkend’, ‘slechte moeder’ ...
Prostitutie gaat gepaard met allerlei vooroordelen
die de interacties tussen de
persoon en de dienst waar
die aanklopt beinvloeden.



DE INHOUD van de kaarten is gebaseerd op de resultaten
van een actieonderzoek gevoerd door de FdSS in
samenwerking met Brusselse en Waalse maatschappelijke
diensten die zich specifiek richten op sekswerkers.

Onze partners:

® &

vaw alias asbl

espacep

“Tsm'l il entre 2 WallonAj;;
J

Met illustraties van ‘/(aldoxm/»

Met de steun van het Sociaal Fonds voor
Gezondheidsinrichtingen en -Diensten

sociaal fonds voor de
gezondsheidsinrichtingen en -diensten | vorming
fonds social pour les
établissements et services de santé | formation

«Een behoeftige dame die beﬁe/eid/ng
¢ krijgt via onze sociale dienst [...] is altjjd
L bl wanneer wijhaar begeleiden.Zonder
ons voelt ze zich gevangen wanneer

[gesprekspartners] een oordeel over haar vellen.»

Op prostitutie rust nog altijd een groot stigma.
Sekswerk-st-ers krijgen” te maken met tal van
vooroordelen.- Ze worden meteen gezien als
slachtoffers die ¢ered moeten worden uit de
Brostitutie, of als profiteurs die veel geld verdienen.
it stigma kan op vele manieren tot uiting komen, van
medelijden tot agressie. Prostitutie wordt gezien
als moreel onverenigbaar met de rol van moeder
of echtgenote. Verkrachtin%]en aanranding worden
soms zelfs gezien als logische risico’s van de stiel.
In het al¢emeen wordt™ weinig geloofwaardigheid
gehecht aan wat een prostitué/prostituee zegt.

Ditbemoeiljkt deinteractiesmeteerstelijnswerkers,
terwijl we vooral het stigma uit de weg moeten gaan.
Je moet een nog pertectere moeder zijn, je mag
niet klagen maar ook niet lovend zijn over je werk,
Je moet bewijzen datje in een precaire situatie zit,
je moet een klacht over agressie durven indienen ..
«In het kader van papierwerk en administratie zep
ik niet dat ik een sekswerker ben. De extra stress
van dat stigma kan ik wel missen.»

ppelijke Diensten vzw - Céline Nieuwenhuys - Gheudestraat 49, 1070 Brussel

VU: Federatie van de Maatscha

S?elreaels

INHOUD

9 kaarten met profielen Y

7 kaarten met behoeften 7

7 kaarten met knooppunten 3
4 kaarten met handvaten -

1 kaart met de spelregels

1 kaart met partners

DE SPELERS zijn mensen die in
het kader van hun werk of studie
(op sociaal, politiek, juridisch, zorg-
of veiligheidsvlak) waarschijnlijk te
maken (zullen) krijgen met mensen
die actief zjn in de prostitutie.

HET DOEL is om dialoog en
reflectie te stimuleren over
de mechanismen die ervoor
zorgen dat sekwerk'st-ers geen
toegang krijgen tot rechten en
ondersteuning, en om na te denken
over hoe we onze eigen werkwijze
kunnen aanpassen om  deze
mensen beter te bedienen en te
ondersteunen.

DE SESSIE wordt georganiseerd
door een  groep  mensen
met  belangstelling  voor  de
prostitutieproblematiek. De
bedoeling is om  verbanden
te leggen tussen de kaarten
met  profielen, behoeften en
knooppunten. Deze verbanden
kunnen heel divers zjn en in
werkelijkheid op  uiteenlopende
manieren tot uiting komen.

De deelnemers lezen elk de
inhoud van een profielkaart +
een  behoeftekaart + een
knooppuntkaart. De verschillende
situaties worden vervolgens door
elke deelnemer voorgesteld en in

groep besproken.

Opgelet: sommige knooppunten
en behoeften sluiten beter aan bjj
bepaalde profielen dan andere.

Na deze gedachtewisseling gaat
de groep verder met de kaarten
met handvaten, die voorgelezen en
besproken worden in functie van de
specifieke werk- of studiecontext
van de aanwezige deelnemers.

«Volgens mijn psycholoog lag het probleem in het
feit dat ik sekswerker ben. Alles wat ze zei — ‘vol,
een opleiding, doe je best op school, zo hoef je
geen sekswerk meer te doen” — had daarmee te

maken.»

Mensen die actief zjn in de prostitutie worden

regelmati§
prostitué

gereduceerd tot hun status als
prostituee. De problemen waarmee

ze bij een dienst komen aankloppen, worden
steevast gezien als een gevolg van prostitutie. Uit
de prostitutie stappen wordt dan voorgesteld of
verondersteld als de eerste logische stap op weg

naar een beter leven.

Bij relatie-, geld- of huisvestingsproblemen

kunnen hulpverleners die het accent altijd maar

op de Ipr‘os’r.i’r.u’r.ie Ie§gen ongepaste oplossingen
|

voorstellen en de hu
heIIing zetten.

pverleningsrelatie zo op de



punten

Sommige mensen in de prostitutie zouden graag
een ander beroep willen. Maar de mogelijkheden
op de arbeidsmarkt zijn
heel beperkt voor hen.

Sommige sekswerk-st-ers bevinden zich in
een onwettige situatie
en spreken geen
Nederlands of Frans.

Prostitutie bemoeilijkt de toegang tot
bepaalde rechten omdat het een activiteit is
die niet wettelik erkend wordt als werk.
Beoefenaars kunnen
zelfs strafrechtelijk
of administratief
vervolgd worden.

De prostitutie en de beoefenaars ervan
kampen met allerlei
morele opvattingen over
‘goede seksualiteit'.



J

Mensen in de prostitutie krijgen vaak de raad om
eruit te stappen. Men gaat ervan uit dat hun situatie
sowieso problematisch is en dat ze moeten zien te
‘ontsnappen’. Soms willen sekswerk'st-ers zelf na
verloop van tijd, en om uiteenlopende redenen, iets
anders gaan Joen.

Maar de Belgische arbeidsmarkt biedt weinig
perspectieven voor mensen zonder hogere opleidin§
of met buitenlandse diploma’s die niet erken
worden. Er zijn dan ook weinig aantrekkelijke
alternatieven voor prostitutie. Werken via
dienstencheques, als kassierster of als verkoopster
zijn meestal zowat de enige opties. Prostitutie vult
soms ook deeltijds werk aan waarmee men niet
rondkomt.

De beperkte toegang tot langdurige steun — zoals
het leefloon — maakt het ook moeiliker om een
carriereswitch te overwegen.

L

x5 In Belgié is prostitutie toegestaan, maar
sommige aanverwante activiteiten zijn
nog altijd deels strafbaar. Er zijn ook
regels en voorschriften aan verbonden die van
Femeente tot gemeente verschillen. Prostitutie kan
eiden tot strafrechtelike vervolging (pooierschap,
illegale reclame) of administratieve boetes (tippelen,
overlast in -de openbare ruimte). Bovendien kan
de lokale strafbaarheid van de activiteit bepaalde
situaties van uitbuiting aan het zicht onttrekken.

Aangezien de activiteit niet wettelijk erkend wordt
als werk, moet men in het zwart of volgens een
hoogst onzeker statuut werken (als loontrekkende
met minimale uren of als zelfstandiée, in cate%orieén
die niet overeenstemmen met de werkelijkheid:
horeca, massage, ‘andere persoonlijke diensten’ ).

Men heeft dan niet de bescherming en rechten die
normaal aan werk verbonden zijn (pensioensop—
bouw, vakantie, werkloosheidsuitkering, overbrug-

gingsrecht, rechtsbescherming ...).

Dit is een belangrijk obstakel om het beroep van
sekswerk'st-erinwaardige enveilige omstandigheden
te kunnen uitoefenen.

Prostitutie kan een manier zjn om
geld te verdienen als men geen papieren heeft,
die echter nodig zijn voor toegang tot de reguliere
arbeidsmarkt.

Prostitutie is ook verweven met migratie. «Soms
heb Je geen-andere keuze dan je te prostitueren
als je in een ander land bent dan je eigen land.>»

Het aantal mensen zonder papieren in de prostitutie
is moeilijk te schatten. Wel valt aan te nemen dat
een betere toegang tot papieren en meer steun
voor mensen zonder papieren kan leiden tot betere
levensomstandigheden en meer keuzemogelijkheden
voor sekswerk'st-ers.

Zij stappen vaak bewust niet naar de politie, de
rechter of zelfs de dokter — al vraagt cre situatie
er echt wel om — uit angst voor sancties omdat ze
hier illegaal verblijven. «Als escort zonder papieren
ben je altijd bang dat de politie dat tegen je gaat

gebruiken, want er is altjjd het risico dat je wordt

uitge wezen.»

N

W

J . ..
Tal van mensen in de prostitutie geven

aan dat ze al te maken hebben gehad met minachting
of %eweld, louter vanwege hun activiteit. Dat wordt
weleens ‘putofobie” genoemd.

Als men dan ook nog eens homo en/of trans* is,
wordt het risico op geweld en vooroordelen no§
groter. Mensen kunnen meervoudig gestigmatiseer
worden door putofobe, homofobe, transfobe en/
of misgenderende uitlatingen: «/k kwam ergens
voor een bloedtest, en ik vro?f vriendelijk om me
‘mevrouw’ te noemen. Maar de verpleegster was
echt heel gemeen. Ze zei: ‘Op de papieren hier
staat ‘M’ dus ik noem u ‘meneer’.»

In de eerstelijnszorg is meer bewustmaking nodig
rond genderidjentiteit en seksuele geaardheid. Wie
blik geeft van onwetendheid of bepaalde vragen
niet ernstig neemt, kan zich onhandi%(of zelfs zwaar
beledi¢end uitdrukken. Daardoor haken mensen af
en krijgen zij uiteindelijk niet de dienst of steun die
ze misschien hard nodig hebben.



Sommige mensen prostitueren zich onder dwang.
Zulke situaties zijn moeilijk op te sporen en de
procedure om erkend te
worden als slachtoffer
van mensenhandel is

erg ingewikkeld.



Sociale diensten die werken met
mensen in de prostitutie zien geregeld
indicatoren dat mensen worden uitgebuit. «We
hebben al verschillende  situaties ~gehad van
mensen die het slachtoffer zijn van mensenhandel.
We hebben samengewerkt met gespecialiseerde
centra, de politie begeleid, enzovoort. Het vergt
heel wat tijd en geduld.>

Uitbuiting is soms lasti¢ aan te pakken. Je moet
een vertrouwensrelatie opbouwen, de persoon
overtuigen om klacht in te dienen — al heeft die
meerdere redenen om dat niet te doen — en ervoor
zorgen dat de persoon een goede kans maakt
om erkend te worden als slachtoffer. Sommige
situaties zijn immers ‘op het randlje' van uitbuiting
en de procedure voor erkenning als slachtoffer van
mensenhandel is niet altijd aangepast aan de diverse
en complexe situaties op het terrein.

Anderzijds zijn uitbuiting en prostitutie soms zo
met elkaar verweven dat de verscheidenheid aan
ervaringen en werkomstandigheden niet wordt
erkend.



