
Samen in actie!

Eten is geen luxe, maar een recht. 

#FrigoVide is een beweging die sociale diensten, diensten 
voor voedselhulp en hun gebruikers samenbrengt om de 
alarmbel te luiden en duidelijk te maken dat toegang tot 

voeding een basisrecht is.

Steeds meer mensen krijgen hun koelkast niet meer 
gevuld. En ook de diensten voor voedselhulp staan 

zwaar onder druk. Terwijl de behoefte stijgt, neemt de 
overheidsfinanciering af. 

Niemand zou ooit moeten kiezen tussen 
verwarming, verzorging en eten.

Meer weten over het recht op voeding? 
Bekijk onze korte video van minder  
dan 2 minuten.  
www.fdss.be/caa-droit

Van 16 tot 27 februari 2026

#LegeKoelkast



#FrigoVide  
Twee weken lang actie 

Over heel Wallonië en Brussel. 

Met affiches en flyers bij diensten voor 
voedselhulp om de situatie toe te lichten.

Met een online campagne via de hashtag #FrigoVide.

Met mediareportages die de realiteit 
op het terrein in beeld brengen.

Onze diensten blijven open en 
formuleren duidelijk hun eisen.

Wat jij kan doen om  
de campagne te steunen 

Deel de posts op Facebook, Instagram of LinkedIn: 
reageer, deel of plaats zelf een bericht met 

#FrigoVide om het probleem zichtbaar te maken.

Praat erover met anderen: door over de beweging te 
vertellen tegen familie en vrienden, draag je al actief bij.

Meer info op onze website
www.fdss.be/frigovide
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