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FrigoVide

: On se mobilise ensemble!
7 16 au 27 février 2026

Manger, ce n'est pas un luxe. C'est un droit.

#FrigoVide est un mouvement qui réunit
des services sociaux, des services d'aide alimentaire et
ceux qui en bénéficient, pour alerter sur la situation et
rappeler que se nourrir est un droit fondamental.

Aujourd'hui, de plus en plus de personnes n'arrivent
plus a remplir leur frigo. Les services d'aide alimentaire
aussi ont du mal a s'en sortir. Alors que les besoins
augmentent, les financements publics diminuent.

Pour en savoir plus sur le droit a I'alimentation,
regardez notre vidéo de moins de 2 minutes
www.fdss.be/caa-droit




#FrigoVide

Partout en Wallonie et a Bruxelles.

Des affiches et des flyers dans les services
d'aide alimentaire pour expliquer la situation.

Une campagne en ligne via le hashtag #FrigoVide.

Des reportages dans les médias
pour montrer la réalité du terrain.

Nos services restent ouverts et
montrent leurs revendications.

soutenir la campagne

Partager les posts sur Facebook, Instagram ou
LinkedlIn : réagir, partager ou publier un message avec
#FrigoVide pour montrer que cette réalité existe.

En parler autour de vous : expliquer le mouvement
a vos proches, c'est déja contribuer.

E.R. : Céline Nieuwenhuys, rue Gheude 49 a 1070 Anderlecht

Plus d'infos sur notre site (L Fdss &
www.fdss.be/frigovide y ] A
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